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Inngangur

Matvelastofnun tok til starfa 1.jandar 2008 og ték um leid vid verkefnum matvelasvids
Umhverfisstofnunar. Medal peirra er eftirlit med varnarefnum { 4voxtum og graenmeti.
Skyrsla pessi er unnin dr nidurstodum eftirlits arsins 2007.

Reglubundnu eftirliti var hattad pannig ad matvalaeftirlit Umhverfis og samgongusvids
Reykjavikurborgar ték syni vikulega hja innflytjendum og dreifingaradilum samkvamt
synatokuaztlun Umhverfisstofnunar fyrir arid. Malingar 4 varnarefnaleifum voru gerdar 4
rannsoknastofu Matis ohf., & Akureyri.

Varnarefni

Hvao eru varnarefni ?

Varnarefni eru efni sem notud eru gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid framleidslu og
geymslu matvela, bedi til ad verja pau og einnig til ad draga ur ryrnun uppskerunnar.
Varnarefnum maé skipta i nokkra flokka eftir hlutverkum. Peir helstu eru skordyraeitur,
illgresiseydar, sveppalyf og styriefni (stjorna vexti plantna). Hér 4 landi eru u.p.b. 100
varnarefni skrad og leyfileg til notkunar, en pé er adeins litill hluti peirra notadur. I flestum
tilvikum gilda dkvednar reglur og skilyrdi um medhondlun og notkun slikra efna og pa einnig
um leyfilegt magn peirra 1 lokaafurd.

Log og reglugerdir

[ jandar 2004 kom ut reglugerd um varnarefnaleifar { matvelum, nr. 121/2004. {
reglugerdinni, sem m.a. er byggd 4 tilskipunum ESB, eru tilgreind leyfileg hdmarksgildi fyrir
varnarefni i matvelum og i henni kemur fram hvernig stadid skuli ad eftirliti med
varnarefnaleifum. Oheimilt er ad framleida eda dreifa matvaelum sem innihalda varnarefni
umfram pau hdmarksgildi sem sett hafa verid. Reglugerdir um varnarefni i matvelum eru {
sifelldri endurskodun. Ymist er verid ad bzta inn hdmarksgildum fyrir ny efni eda breyta
hdmarksgildum fyrir pau efni sem fyrir eru. [ sumum tilfellum eru efni tekin af lista yfir
leyfileg varnarefni.

Eiturefnafraedilegt mat og hamarksgildi

Varnarefni mé ekki nota nema fyrir liggi mat 4 dhrifum peirra 4 menn, dyr og umhverfi. Vid
slikt mat er tekid tillit til margra patta. Einn peirra er dkvordun 4 daglegu neyslugildi eda
ADI-gildi (Acceptable Daily Intake). ADI-gildi er skilgreint sem pad magn af efni sem
medalmadur getur ad jafnadi neytt daglega alla @vi an hettu 4 heilsutjoni og er pad gefid upp
sem mg/kg likamspunga. Petta gildi er dkvardad af alpj6dlegri nefnd sérfredinga (FAO/WHO
JMPR)'. Ut fra 6llum fyrirliggjandi upplysingum er fundid gildi, sem er mesta magn efnisins
sem ekki hefur nein greinanleg, O@skileg ahrif 4 vidkvemustu dyrategundina sem
rannsoknirnar byggjast 4. Petta gildi kallast NOAEL (No Observed Adverse Effect Level).
ADI-gildid er sidan fundid med pvi ad deila {f NOAEL med ad minnsta kosti 100. Pannig er
tryggt ad ADI-gildid sé ad lagmarki 100 sinnum legra en pad magn sem er & mérkum pess ad
hafa 4hrif 4 tilraunadyr.

A grundvelli ADI-gildis, fyrirsjdanlegrar notkunar varnarefnisins og efnafredilegra pétta er
unnt ad akvarda hdmarksgildi fyrir vidkomandi efni { matvelum. Einnig er tekid mid af
neyslu matvelanna og pvi er mikilvegt ad fyrir liggi marktekar neyslukannanir.
Haémarksgildi eru 16g0 til grundvallar { eftirliti med varnarefnum og mikil dhersla er 16gd 4 ad
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samreema slik gildi sem mest 4 alpjédavettvangi. I islensku reglugerdinni um varnarefni {
matvelum er ad finna hdmarksgildi fyrir hatt 4 annad hundrad varnarefni.

Varnarefni sem skimao var fyrir
A rannséknastofu Matis ohf. er skimad fyrir 44 efnum. Pau eru:

Aldrin, Diaxinon, Iprodion, Ortofenylfendl,
Asinfosmetyl, Difenylamin, Isofenfos, Oxadixyl,
Brémépropylat, Dimetdat, Klérfenvinfos, Parationmetyl,
Bifenyl, Ditalimfos, Klorétalonil, Permetrin,
Bupirimat, Ditiokarbamot, Klorpyrifos, Prokymidon,
Buprofezin, Endésulfan(alfa Klérpyrifosmetyl, Propargite,
Kapatan, og beta), Klérpréfam, Tiabendasol,
Karbaryl, Etion, Lindan, Tolyfuanid,
Karbofuran, Fenitrétion, Malation, Vinklosolin.
Cyprodinil, Folpet, Metalaxyl,

Cypermetrin, Fosalon, Metamidofos,

Dikofol, Imasalil, Metidation,

Synataka og greiningaradferdir

Aztlun um synatoku er gerd drlega. Vid gerd hennar er reynt ad gwta pess ad fjoldi syna
endurspegli neyslu. Studst er vid tolur um innlenda framleidslu og innflutning & greenmeti og
avoxtum.

A hverju 4ri leggur Evrépusambandid sérstaka dherslu 4 greiningu varnarefna 1 tilteknum
vorum. Arid 2007 var dhersla 16gd 4 epli, tomata, jardaber, nokkrar kiltegundir og bladlauk,
auk kornvaranna rugs og hveitis.

Einu sinni { viku eru tekin syni af grenmeti og 4avoxtum hjad innflytjendum og
dreifingaradilum samkvemt adferdum sem lyst er 1 reglugerd nr. 736/2003, um synatokur og
medhondlun syna fyrir malingar 4 adskotaefnum { matvaelum.

Avextir eru ekki flysjadir fyrir greiningu pannig ad skimad er fyrir varnarefnum { 6llum
avextinum. Synid er hakkad og lifren efni (par med talin varnarefni) dregin ut { lifrena leysa.
Gasgreinir med massagreini er notadur til ad greina efnin.

Vidbrogo vid fravikum

Ef magn varnarefna i syni fer yfir aOgerdarmork (mestu leyfilegu fravik fra hdmarksgildi
vegna dvissu 1 synatoku og malingu) er avallt gripid til adgerda. Dreifing vorunar er stodvud
og ef tilefni er til, er vara, sem pegar er farin i dreifingu, innkollud. Tekin eru fleiri syni af
somu voru til greiningar, nema innflytjandi eda dreifingaradili kjési ad farga henni pegar i
stad. Einnig geta innflytjendur 6skad eftir pvi ad syni séu send til malinga 4 adrar
rannsOknarstofur 4 peirra kostnad. Ef nidurstodur mealinga syna aftur gildi yfir
adgerdamorkum er dreifing vidkomandi voru bonnud. Fylgst er med nastu tveimur til fimm
vorusendingum frd sama framleidanda. Par sendingar fa ekki ad fara i dreifingu fyrr en
nidurstddur rannsdkna liggja fyrir.



Nidurstéour fyrir avexti og greenmeti

Arid 2007 voru tekin 304 syni af dvoxtum og greenmeti. Einnig voru tekin 15 syni af
kornvorum. Syni af avoxtum og grenmeti voru tekin hjd innflytjendum og dreifingaradilum {
Reykjavik. Kornsyni voru tekin 1 smasoluverslun. Flest synin komu frd Spani og Hollandi.

Af synunum 304 greindust 170 (55,9%) 4n varnarefna, 122 (40,1%) med varnarefni vid eda
undir hdmarksgildum og 10 (3,3%) synanna med leifar af varnarefnum yfir hAmarksgildum.
Alls voru tekin 79 syni af islensku grenmeti. 173 synum (92%) greindust engin varnarefni en
i 6 synum (8%) greindust varnarefni undir hamarksgildum. Ekkert islenskt syni meldist yfir
hamarksgildum.
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Mynd 1. Greining varnarefna i avoxtum og grzenmeti.

Alls voru tekin 225 syni af erlendu greenmeti og dvoxtum. I 97 synum (43%) greindust engin
varnarefni, 118 (53%) innihéldu varnarefni undir hdmarksgildum en i 8 synum (5,5%)
greindust leifar af varnarefnum yfir hdmarksgildum. Af erlendu synunum voru 146 frd rikjum
innan Evrépska efnahagssvadisins en 79 frd rikjum utan pess.

A mynd 2 md sj4 ad varnarefnaleifar greinast oftar { synum fra rikjum utan EES (63% 4 méti

47% fra rikjum innan EES) en varnarefni greinast p6 mun sjaldnar { magni umfram
hamarksgildi.
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Mynd 2. Greining varnarefna i innfluttum avéoxtum og graenmeti



Avextir

Alls voru tekin 148 syni af 11 mismunandi tegundum af dvoxtum, sem allir voru innfluttir. A
mynd 3 md sja fjolda syna sem tekin voru af hverri voru. Greindust 21 mismunandi
varnarefnaleifar 1 106 synum. 42 syni voru an varnarefnaleifa. I toflu 1 ma sja hvada

varnarefnaleifar greindust 1 &voxtunum.

Fjoldi syna af avoxtum
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Mynd 3. Fjoldi syna tekin af avoxtum

Tafla 1. Varnarefnaleifar sem greindust i avoxtum

Varnarefni Fj6ldi Tegundir avaxta

Azinfos-metyl 1 Epli

Buprofezin 1 Mandarinur

Captan 1 Epli

Carbaryl 1 Kiwi

Cypermetrin 1 Sitrénur

Bifenyl 2  Mandarinur

Difenylamin 2  Epli

Klérpyrifos-metyl 2  Jardarber

Metalaxyl 2  jardaber, Kiwi

Bupirimat 4  Jardarber

Dicofol 4  Mandarinur

Cyprodinil 5  jarbarber, sitronur

Metidation 5  Appelsinur, greip, mandarinur

Malation 7  Mandarinur, jardaber, appelsinur

Tolyfluanid 7 Perur, epli, jardarber

Iprodion 8  Kiwi, sitronur, epli, jardarber

Fosalon 10  Appelsinur, mandarinur, epli, greip, sitronur
Ortofenylfenol 21 Appelsinur, mandarinur, greip, perur, sitrénur, kiwi
Tiabendasol 32  Appelsinur, bananar, greip, mandarinur, epli, perur, sitronur
Klérpyrifos 35  Mandarinur, appelsinur, greip, sitrénur, vinber, epli, bananar, kiwi
Imasalil 62  Appelsinur, bananar, mandarinur, sitrénur, greip, epli




Granmeti

Alls voru tekin 156 syni af 17 mismunandi tegundum af grenmeti. Par af voru 67 syni af
erlendri véru. A mynd 4 m4 sja fjolda syna sem tekin voru af hverri véru. Greindust 17
mismunandi tegundir varnarefnaleifa { 31 syni. 2 syni reyndust innihalda varnarefni yfir
morkum. I toflu 2 md sjd hvada varnarefni greindust { greenmeti.

Fjoldi syna af greenmeti
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Mynd 4. Fjoldi syna tekin af graenmeti

Varnarefni Fiéldi Tegundir greenmetis
Buprofezin 1 Toématar

Fosalon 1 Gulreetur

Imasalil 1 Vatnsmelénur
Klérprofam 1 Kartoflur
Tiabendasol 1 Kartoflur
Tolyfluanid 1 Paprika

Carbofuran 2 Gulrdfur, Laukur
Dimetoat 2 Hvitkal, Joklasalat
Iprodion 2 Kinakal, paprika
Prokymidon 2  Tématar

Bifenyl 3 Paprika

Klérpyrifos 3 Gulréfur, spergilkal
Metalaxyl 3  Joklasalat
Cyprodinil 4  Paprika, agurka, Tématar
Klérfenvinfos 4  Gulrdfur
Klérpyrifos-metyl 4 Paprika

Klérotalonyl 8 Paprika, Melénur, agurka, bladlaukur, blémkal
Tafla 2. Varnarefnaleifar sem greindust i graenmeti




Samanburdur vid fyrri ar

Eftirlit med varnarefnum héfst arid 1991 og hefur aukist mikid sidan. Synafjoldi hefur verid
mjog svipadur pad sem af er 6ldinni, um 300 syni. A mynd 6 sést fjoldi syna sem tekin hafa
verid fra upphafi og hlutfall islenskra syna. I heildina hafa verid tekin 4568 syni alls {
reglubundnu eftirliti, 991 syni af islenskum vérum og 3474 syni af erlendum vorum.

Synafjoldi 1991-2007
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Mynd 5. Fjoldi syna tekin 4 arunum 1991-2007

Fjoldi varnarefnaleifa i einu syni er misjafn eftir vorutegundum, algengara er ad fleirri en eitt
varnarefni greinist { &voxtum en grenmeti. A mynd 7 sést hlutfall syna sem innihalda engin
varnarefni, eitt varnarefni eda fleirri. Hlutfall er mjog svipad milli 4ranna 2000-2007.

Varnarefni 2000-2007
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Mynd 6. Fjoldi varnarefna i syni



Hlutfall syna sem greinast med varnarefni yfir hdmarksgildum hefur verid breytilegt milli ara.
A 4runum 1998-2000 voru 2% islenskra syna yfir hamarksgildum. Sidan 2001 hefur adeins
eitt syni af islensku greenmeti greinst med varnarefnaleifar yfir hdmarksgildi.

Hlutfall syna yfir hamarksgildum 1991-2007
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Mynd 7. Hlutfall syna yfir hAmarksgildum fra upphafi

Lokaoro

Af framangreindu ma vera 1j6st ad dstand dvaxta og grenmetis 4 markadi hérlendis er gott og
er full 4steda til ad taka undir radleggingar um aukna neyslu dvaxta og grenmeti, og pa ekki
sist islensks grenmetis. Pad er poé mikilvegt ad sofna ekki 4 verdinum og mun
Matvelastofnun afram kappkosta ad hafa 6flugt eftirlit med pessum vorum samhlida aukinni
neyslu, en um leid eru framleidendur og innflytjendur hvattir til ad hafa avallt vorur a
bodstélum sem uppfylla pau skilyrdi sem sett hafa verid.

Mikilvegt er ad hafa { huga ad leifar varnarefna sem finnast { dvoxtum og granmeti eru ad
mestum hluta { ysta lagi p.e. hydi eda berki. Pad er pvi g6d regla ad skola dvexti og grenmeti
vel fyrir neyslu, jafnvel bursta eda fjarlegja ysta lag, par sem vid 4. Astada er til ad benda 4
ad pau hamarksgildi sem sett eru fyrir varnarefni eru alla jafnan mjog 14g og magn peirra sem
finnast kann 1 matvaelum 4 ad vera langt undir pvi sem hugsanlega gati verid varasamt heilsu
manna. Matvaelastofnun malir ad sjalfségdu med gédum framleidsluhdttum, hreinleti og
varkarni { medferd matvela.



