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1. Forsaga

pann 16.des 2010 haféi MS samband vid MAST og greindi fra nidurstddu meelinga & mjolk fra baenum
Efri Engidal i Skutulsfirdi. Mjolkin reyndist vera yfir vidmidunargildum fyrir dioxin og dioxinlik PCB
efni. | framhaldi var send Gt fréttatilkynning og framleidsluvérum haldid tilbaka. Einnig var kannad af
halfu MAST hvort gripir af sveedinu hefdu farid til slatrunar og pa hvert. Jafnframt var radist i synatokur
af kj6ti fra fristundabaendum og béndanum i Efri Engidal og tekin mjélkursyni a 5 baejum & Vestfjéréum
og einum i Oraefum. Pau syni voru rannsokud hja Matvaelastofnuninni i Danmorku. Nidurstédur komu
i byrjun febrtar og var styrkur dioxina i mjdlkursyni fra Efri Engidal yfir viomidunargildum og heerri en
en i mjolkursyninu sem MS lét meela. Gildi fyrir nautgripakjét fr& bsenum voru einnig  yfir
viomidunargildi. Syni af serkjéti voru heaekkud midad vid islensk bakgrunnsgildi sem til eru m.a. dr
rannséknum fra 2003 og 2004(ref). Syni af heyi fra beenum meeldist med gildi vid vidmidunarmork.
Kjot fristundabaenda var einnig mengad, en mismikid, p6é var par meeling yfir vidmidunargildum i
lambakjoti og aerkjoti.

Vegna pessa dkvad MAST ad setja saman sérfreedingahdp til ad fjalla um mengun i bafé og framtio
baskapar i Skutulsfirdi.

Hopinn skipa:

Kjartan Hreinsson, sérgreinadyraleeknir heilbrigdiseftirlits med bufjarafuréum, MAST.
Dr. Olafur R. Dyrmundsson, Landsradunautur i lifreenum baskap og landnytingu,
Baendasamtokum Islands.

Dr. Gudjon Atli Audunsson, efnafraedingur, Nyskdpunarmidstod islands.
Dr.poérhallur I. Halldérsson, efnafraedingur,télfreedingur,doktor i lydheilsu og lektor a
Rannsoéknarstofu i naeringarfraedi ,Hi.

Dr.Rannveig Guicarnaud, jardvegsefnafreedingur,adstodarprofessor LBHI.
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2. Upplysingamidlun

Fréttatilkynningar hafa verid sendar Gt baedi innanlands og til erlendra adila. MAST bodadi til fundar
med bufjareigendum a sveedinu pann 10.febrdar 2011, sa fundur var vel séttur , 16 adilar auk priggja
fulltrda MAST. Einnig var haldinn & isafirdi borgarafundur um dioxinmal viku sidar, par sem fleiri adilar
og stofnanir komu ad.

3. Dioxin og dioxinlik PCB-efni

Dioxin eru pravirk lifraeen efnasambénd sem aldrei hafa verid framleidd af asettu radi. Dioxin er
samheiti fyrir 210 skyld efnasambdnd, 75 fjolkl6rud dibenzédioxin (PCDD-efni) og 135 fj6lklérud
dibenzo6farén (PCDF-efni). Dioxinin myndast vid efnaframleidslu ymissa klérlifreenna efna, t.d. margra
varnarefna, og PCB-efna, brennslu lifreenna efna s.s. sorps, klorbleikingu pappirs en einnig vid
endurvinnslu ymissa malma. Af pessum sdkum voru t.d. PCB-efni oft illa mengud med dioxinum. Um
nattlrulegar uppsprettur er einnig ad reeda eins og t.d. skogarbruna og pegar bradio hraun rennur yfir
lifreenan jardveg, en petta eru po litlar uppsprettur i samanburdi vid losun af manna voldum. Dregid
hefur verulega Ur losun dioxina Gt i umhverfid eftir ad gripid var til adgerda til ad hefta losunina og
monnum vard ljést ad petta eru medal eitrudustu efna sem madurinn pekkir i dag, t.d. er aaetlad ad
losunin i andramsloft i 17 Evropurikjum hafi leekkad um 73-86% & arunum 1985 til 2005 (eda ur 13,7
kg TEQ i 2,0-3,8 kg)*. Efnin brotna mjog haegt nidur i nattdrunni og vex helmingunartimi PCDD-efna i
monnum med steerd sameindanna (fidlda klératéma) og hefur verid metinn til ad vera fra um 8 ar fyrir
bad eitradasta eda 2,3,7,8-TCDD i yfir hundrad ar fyrir pad steersta, OCDD?. Helmingunartimar
dioxina og PCB-efna i jardvegi og seti vid Eystrasalt eru af sdmu staerdargrddu en mun skemmri i
vatni og enn styttri i andrimslofti®. Eins og onnur pravirk klérlifreen efni pa eru dioxinin fituleysanleg
og safnast fyrir i fituvef lifvera en paer fa pessi efni i sig ad mestu med faedu. Efnin safnast sidan upp
eftir feedukedjunni.

17 dioxinanna eru eitrud, 7 PCDD-efni og 10 PCDF-efni. Eiturverkun pessara 17 efna er sama edlis
en efnin eru p6é miseitrud og pvi hefur hvert peirra eiturjafngildisstudul, TEF (toxic equivalent factor),
sem notadur er til ad umbreyta styrk peirra i eiturjafngildi, TEQ (toxicity equivalent). TEF mismunandi
dioxina er  hlutfall af eitrunardhrifum eitradasta dioxinsins eda 2,3,7,8-TCDD (2,3,7,8-
tetrachlorodibenzo-para-dioxin).

PCB-efni (polychlorinated biphenyls) er flokkur 209 efnasambanda og reynast 12 peirra hafa
dioxinlika eiturverkun og pvi kéllud dioxinlik PCB-efni. bessi 12 efni hafa einnig eiturjafngildisstudla &
sama hatt og dioxinin sjalf. Efnablandan var fyrst framleidd um 1929 og notud i miklu magni. PCB-efni
voru notud ein sér eda bléndud 68rum olium sem varma-, eld- og rafeinangrun i spennum, péttum og
varmaskiptum, en einnig notud i vokvastyrioliur, i oliur i loftteemipumpum, sem rykbindiefni, sem
hjalpar- og mykingarefni i smurolium, gammii og plastefnum (akleedi, pokkunarefni i matveelaionadi
o.s.frv.), limi, prentbleki, méalningu, kalkipappir og jafnvel varalit. Af pessum sékum er unnt ad finna
PCB-efni neer hvar sem er & byggdou boli. PCB-efni hafa einnig flust med loftmdssum og sjo til stada
mjog fjarri upphaflegum notkunarstédum, m.a. til Nordurpdls og Sudurheimskautsins. Azetlad er ad um
1,2 milljénir tonna hafi verid framleidd i heiminum og ad um pridjungur hafi hafnad i nattarunni®.
Langmest var notkunin a Nordurhveli jardar.

bravirkni eda stodugleiki i nattdrunni er mjég mismunandi eftir pvi um hvern patt bléndunnar er ad
reeda og vex med auknum fjdlda klératdbma. Helmingunartimi i nattdrunni vex med fjdlda klératéma i
sameindinni og er fr4 premur arum (3 klératom) i teep fjorutiu ar (7 klératom) i seti og jardvegi, nokkru
skemmri i vatni en stuttur i andramslofti, 3 dagar i 1,5 ar.
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Eiturjafngildisstudlar eru endurskodadir reglulega en peir studlar, sem notadir eru i matveelaléggjof
Evropu i dag fyrir dioxin og dioxinlik PCB, voru sampykkktir & fundi Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar
1997° og nefnast WHO-TEF. Nyrri endurskodun hefur pé farid fram en vid pad leekkudu nokkrir
eiturjafngildisstudlar nokkud®. Heildarstyrkur dioxina eda dioxinlikra PCB-efna er samtala TEQ-
gildanna. Dioxineiturvirkni i tilraunadyrum er af ymsum toga en fyrstu eitureinkenni koma m.a. fram
sem hémlun & getu ungvidis til ad leera, skemmd & aexlunarfeerum og 6neemiskerfi. Visindanefnd
Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar (JECFA) aheettumat dioxin og dioxinlik PCB-efni arid 2001 og komst
ad peirri nidurstddu ad aseettanleg manadarinntaka (PTMI: provisional tolerable monthly intake) veeri
70 pg WHO-TEQ a hvert kil likamspunga eda ram 2 pg & kilo likamspunga og dag. Sama ar lauk
aheettumati visindanefndar Evrépusambandsins & dioxinum og dioxinlikum PCB-efnum og fékkst
sama nidurstada eda 14 pg WHO-TEQ & kild likamspunga og viku (TWI: tolerable weekly intake).

4. Hamarksgildi

Hamarksgildi fyrir dioxin og dioxinlik PCB-efni i matveelum eru sett i reglugerdoum Evrépusambandsins
nr. 1881/2006 og nr. 565/2008 en fyrir fodur eru pau sett i tilskipun nr. 13/2006. begar styrkur i
matveelum eda fédri er borinn saman vid hamarksgildi er avallt reiknadur svokalladur hamarksstyrkur
(upper-bound level), p.e. pegar akvedinn meelipattur er ekki meelanlegur pa er styrkur settur jafn
greiningarmorkum adferdarinnar. Af pessum sokum eru meelinidurstédur avallt heaerri en ndll.

Hamarksgildi fyrir matveeli eda hverja fodurtegund er annars vegar fyrir dioxinin og hins vegar fyrir
samtdlu dioxina og dioxinlikra PCB-efna. Hamarksgildin fyrir matveeli eru gefin i Tafla 1 en pau toku
gildi & islandi med reglugerd nr. 265/2010.
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Tafla 1
Hamarksgildi
. Summa dioxina Summa dioxina og
Matveeli (WHO-PCDD/F- | dioxinlikra PCB-efna
TEQ) (WHO-PCDD/F-PCB-
TEQ)
5.1 Kjot og kjotafurdir (ad undanskildum aetum slaturmat) af
eftirfarandi dyrum:
-nautgripum og saudfé 3,0 po/g fitu 4,5 pg/g fitu
-alifuglum 2,0 pg/g fitu 4,0 pg/g fitu
-svinum 1,0 pg/qg fitu 1,5 pg/q fitu
5.2 Lifur r peim landdyrum, sem um getur i lid 5.1 og afurdum 6,0 pg/g fitu 12,0 pg/g fitu
ar henni
5.3 Fiskhold og fiskafurdir og afurdir ar peim, ad undanskildum | 4,0 pg/g blautvigt 8,0 pg/g blautvigt
al. Hamarksgildid gildir fyrir krabbadyr, ad undanskildu
brinu krabbakjéti og kjoti af haus og frambol humars og
svipadra storra krabbadyra (Nephropidae og Palinuridae)
5.4 Fiskhold af al (Anguilla anguilla) og afurdir ar pvi 4,0 pg/g blautvigt 12,0 pg/g blautvigt
5.5 Hramjolk og mjoélkurafurdir, p.m.t. fita 3,0 po/g fitu 6,0 po/g fitu
5.6 Heenuegg og eggjaafurdir 3,0 pg/g fitu 6,0 pg/g fitu
5.7 Fita af eftirtdldum dyrum:
-nautgripum og saudfé 3,0 pg/g fitu 4,5 pg/g fitu
-alifuglum 2,0 pg/g fitu 4,0 pg/g fitu
-svinum 1,0 pg/g fitu 1,5 pg/g fitu
5.8 Blondud dyrafita 2,0 pg/g fitu 3,0 pg/g fitu
5.9 Graenmetisolia og —feiti 0,75 pg/g fitu 1,5 pg/g fitu
5.10 Olia ar sjavardyrum (fisklysi, lifrarlysi og oliur dr 6drum 2,0 pg/g fitu 10,0 pg/g fitu
sjavardyrum sem er aetlad til manneldis).
5.11* Fisklifur og afurdir ur henni - 25.0 pg/g votvigt

Pess er ad geta ad med reglugerd Evropusambandsins nr. 1883/2006 kemur einnig fram ad pegar
nidurstada fyrir matveeli er borin saman vid hamarksildi, pa parf ad taka tillit til 6vissu vid maelinguna
og er voru t.d. pvi adeins hafnad ef nidurstadan er dyggjandi (95 % 6ryggismork) yfir hamarksgildinu
aod teknu tilliti til vissu en 6évissa i meaelingu getur verid umtalsverd.

5. Adgerdarmork

I timaelum Evropusambandsins nr. 88/2006 eru tilgreind adgerdarmork (action limits) fyrir matveelin i
Tafla 1 ad vidbeettum avoxtum, greenmeti og kornvoru, en adgerdarmork fyrir f6dur koma fram i
tilskipun nr. 13/2006. bessi adgerdarmdork eru leegri en hdmarksgildin og hafa pad hlutverk ad fari
styrkur yfir pau, pa skuli fara fram rannsokn sem midi ad pvi ad finna uppsprettu dioxinanna og
dioxinliku PCB-efnanna og i kjolfarid draga ar losuninni eda stédva hana. Leekkun & losun pessara
efna Ut i umhverfid er arangursrikasta leidin til ad laekka styrk peirra i matvaelum og f6dri og par med
inntoku dyra og manna & pessum efnum. Pessi adgerdarmork eru annars vegar fyrir dioxinin og hins
vegar fyrir dioxinliku PCB-efnin pvi uppsprettur pessara efna purfa ekki ad vera peer somu. bessi
adgerdarmork fyrir matveeli koma fram i Tafla 2. Pad er pvi edlilegt ad mida vid pessi
adgerdarmork pegar mat er lagt a styrk dioxina og dioxinlikra PCB-efna i Skutulsfirdi og &
60rum stédum par sem grunur leikur & ad uppsprettur pessara efna séu i nagrenninu.
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Tafla 2

Adgerdarmork

Matveeli

Summa dioxina

Summa dioxinlikra

(WHO-PCDD/F- PCB-efna (WHO- PCB-
TEQ) TEQ)

Kjot og kjotafurdir (ad undanskildum aetum slaturmat) af

eftirfarandi dyrum:

-nautgripum og saudfé 1,5 pg/qg fitu 1,0 pg/g fitu
-alifuglum 1,5 pg/g fitu 1,5 pg/g fitu
-svinum 1,0 pg/g fitu 1,5 pg/g fitu

Lifur ar peim landdyrum, sem um getur i lid 5.1 og 4,0 pg/g fitu 4,0 pg/g fitu

afurdum ar henni

Fiskhold og fiskafuroir og afurdir Gr peim, ad
undanskildum al. Hamarksgildio gildir fyrir krabbadyr, ad
undanskildu branu krabbakjéti og kjéti af haus og frambol
humars og svipadra stoérra krabbadyra (Nephropidae og
Palinuridae)

3,0 pg/g blautvigt

3,0 pg/g blautvigt

Fiskhold af al (Anguilla anguilla) og afurdir ar pvi

3,0 pg/g blautvigt

6,0 pg/g blautvigt

Hramjolk og mjélkurafurdir, p.m.t. fita 2,0 pg/g fitu 2,0 pg/g fitu
Heenuegg og eggjaafurdir 2,0 pg/g fitu 2,0 pg/g fitu
Fita af eftirtdldum dyrum:

-jérturdyrum 1,5 pg/g fitu 1,0 pg/g fitu
-alifuglum 1,5 pg/g fitu 1,5 pg/g fitu
-svinum 0,6 pg/g fitu 0,5 pg/g fitu
Blondud dyrafita 1,5 pg/g fitu 0,75 pg/g fitu
Graenmetisolia og —feiti 0,5 pg/g fitu 0,5 pg/g fitu
Olia ar sjavardyrum (fisklysi, lifrarlysi og oliur ar 6drum 1,5 pg/g fitu 6,0 pg/g fi

sjavardyrum sem er atlad til manneldis).

Avextir, greenmeti og kornvara

0,4 ng/kg votvigt

0,2 ng/kg votvigt

6. Afdrif dioxina i lifverum og jardvegi.
6.1. Islenskur jardvegur

A islandi er médurefni jardvegs fyrst og fremst eldfjallagjoska sem fellur & jordina i gosum eda er
endurborin sem afok. Jardvegur myndadur Ur gjésku hefur ymsa eiginleika sem ekki finnast i jardvegi
Ur 60ru modurefni. bar sem jardovegur er myndadur Ur gjoskuriku médurefni préast sérstok
jardvegsgerd sem nefnd hefur verid Andosol samkvaemt flokkun’ en & islandi hefur pessi jardvegsgerd
verid nefnd eldfjallajord en su jardvegsgerd tilheyrir eingbngu eldvirkum svaedum. Vedrun a
eldfjalladsku gefur pessari jardvegsgerd akvedna eiginleika en peir eru m.a. mikil bindigeta vegna
leirsteinda sem myndast vid hrada vedrun a gjoskunni annars vegar og has hlutfalls lifreenna efna hins
vegar. Um 86 % af islenskum jardvegi hefur verid flokkadur sem eldfjallajord® sem er fyrst og fremst
ad finna umhverfis virka gosbeltid & islandi. A Vest- og Austfjordum er hins vegar ad finna tvo
undirflokka eldfjallajardar sem nefndir hafa verid svartjord (Histic Andosol) og votjord (Gleyic Andosol)
en badar jardvegsgerdir hafa heerra hlutfall lifreenna efna en hin deemigerda eldfjallajord. Er petta fyrst
fremst vegna hins pétta tertier berggrunns sem er ad finna 4 baedi Vest- og Austfjoréum en petta
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veldur pvi ad jardvegur & sveedinu er illa framreestur par sem vatn naer ekki ad hripa nidur um
berggrunninn. | illa framraestum jardvegi verdur nidurbrot lifreenna efna haegt vegna loftfirrtra
adsteedna sem haegir & virkni jardvegsorvera og par med nidurbroti lifreenna efna. Almennt er pvi
jardvegur & Vest- og Austfjoréum med hatt hlutfall lifreena efna (12 til >20% heildar kolefni)®.

7. Hegdun diéxin efnasambanda i jarovegi

Dioxin efnasambodnd (PCDDs og PCDFs) eru afar pravirk i jardvegi og sogast i jardveginn vegna pess
hversu litt vatnleysanleg pau eru og hversu vel pau bindast i lifreenum efnasambéndum i jarévegi.
pegar dioxin efnasambdnd fastbindast lifreenu efni i jardvegi eru pau illhreyfanleg um jardvegslég og
geta safnast par upp til margra ara. Likt og med uppsotfnun i lifverum er almenna reglan er st ad
dioxin efnasambdnd i jardvegi eru pravirkari eftir pvi sem fleiri klératém er ad finna i efnasambandinu.

Hlutfall lifreenna efna er pvi sa pattur sem skiptir hvad mestu mali hvad vardar hegdun og uppséfnun
slikra efna f jardvegi'® . Fyrri rannsoknir hafa synt fram & ad flest diéxin efnasambond bindast
lifreenu efni jardvegs'? ** og almennt getur nidurbrot PCDDs og PCDFs att sér stad i sélarljési. Er pad
meginasteeda pess ad helmingunartimi pessara efnasambanda getur verid styttri i efstu I6gum
jardvegs (9-15 &r i yfirbordslagi) og 25-100 ar i nedri lsgum™™.

Ef jardvegur inniheldur hatt hlutfall lifreenna efna er liklegt ad diéxin og dioxinlik efnasambond séu pad
fastbundin ad plontuupptaka um reetur sé hverfandi*™ ** ** og gegni pvi litlu hlutverki i ferli diéxin
efnasambanda um faedukedjuna. Helsta leid didxin efnasambanda i faedukedjuna er med (1) blautri
akomu (wet deposition), (2) purrri akomu (dry deposition) sem sest a yfirbord grass / plontu /
uppskeru, (3) fra jardvegi sem lofttegundir og (4) med mengudum jardvegsdgnum sem loda vid gras /
pléntu / uppskeru.

7.1. PCB efnasambdnd i jardvegi.

PCB efnasambénd hegda sér likt og dioxin efnasambond i jardvegi og fer hegoun peirra mikid eftir
fiolda klératéma. bvi fleiri klératém pvi pravirkari eru efnasambéndin og hvarfgirni peirra verdur
hverfandi. Likt og diéxin efnasambdnd leysast pau illa upp i vatni og sogast a yfirbord lifreenna efna i
jardvegi’®. PCB efnasambdnd geta pé einnig sogast & yfirbord leirsteinda og er talid ad leirsteindir
geti jafnvel haft meiri ahrif & bindingu PCB efnasambanda i jardvegi en lifreent efni. PCB
efnasambond geta brotnad nidur i jardvegi baedi vid loftfirrtar og lofthadar adstaedur en rannsdknir &
PCB nidurbroti i islenskum jardvegi hafa synt fram & ad nidurbrotid sé heegt, medal annars vegna
leirsteinda sem gjarnan er ad finna i islenskri eldfjallajord™.

Plontuupptaka PCB efnasambanda er fyrst og fremst med purrri akomu en einnig pegar plontur taka
upp PCB efnasambdnd i gasformi en & pad eingdngu vid litt klérberandi PCB efnasambénd en styrkur
peirra er yfirleitt hverfandi samanborid vid pyngri PCB efnasambond. Almennt er upptaka PCB efna
um plonturaetur hverfandi likt og & vid um diéxin og diéxin lik efnasambond®’.

7.2. Likleg hegdun dioxin og dioxin likra og PCB efnasambanda i jardvegi i Skutulfirdi

Ef tekid er mid af ofangreindum pattum er sennilegt ad jardvegur pess mengada sveedis sem um raedir
innihaldi hatt hlutfall lifreenna efna (sja malsgreinina Islenskur jardvegur i texta) vegna hins pétta
bergrunns sem par er ad finna. Helstu jardvegsgerdir pessa sveedis eru svartjord og votjord pott il
séu undantekningar fra pvi. Ef tekid er mio af peim diéxin og diéxin liku efnasambéndum sem og PCB
efnasambdndum sem greinst hafa nd pegar i baedi mjolkur- og kjétsynum er um pung klérberandi efni
aod reeda.
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islenskt vedurfar er baedi kalt og rakt og er medal hiti jardvegs 12°C yfir sumartima & Islandi sem
veldur pvi ad almennt er nidurbrot i jardvegi a pessu sveedi i lagmarki. Hid loftfirrta umhverfi samfara
illa framraestum jardvegi haegir enn frekar & nidurbroti. Enn fremur hefur nyleg rannsékn synt fram a
ad nidurbrot PCB efna i jardvegi & islandi sé almennt afar haegt™®.

[ lj6si pessa méa gera rad fyrir ad dioxin og diéxin lik efnasambénd sem og PCB efnasambénd séu
einkar pravirk i jardvegi pessa sveedis og mjog fastbundin. bvi er flutningur i jardvegi um plénturaetur
litill, sem og nidur i grunnvatn, en getur borist med jardvegsdgnum fra yfirbordslagi jardovegs. Pad skal
tekid fram ad ekki liggja fyrir nidurstddur ar jardvegssynum og pvi er eingdngu um hugleidingar ad
reeda sem byggja a fyrri rannséknum.

8. Upptaka dioxins i ménnum og dyrum

Dioxin myndast adallega vid bruna par sem lifreen efnasambénd komast i snertingu vid klér og eru
sorpbrennslur oft meginuppspretta losunar'®. Vid brennsu loda efnin vid rykagnir og Utseyting
grasbita er pvi adallega bundin vid upptdku ryks vid feedudflun. Upptaka dioxins gegnum raetur
plantna er i flestum tilfellum éveruleg™. Styrkur dioxins magnast svo upp eftir pvi sem ofar dregur {
feedukedjunni, par sem tiltdlulega litil aukning i styrk fodurs getur leitt af sér tiltlulega mikla haskkun
ofar i feedukedjunni. Af pessu leidir ad yfir 90% af Utseytingu dioxins i ménnum ma undir venjulegum
kringumsteedum rekja til neyslu matveela, sér i lagi dyraafurda s.s. fisks, kjots, eggja og
mjélkurafurda®®. Utseyting gengum had og inndndun er oftast 6veruleg (<10%). Ef naeruppspretta
dioxins er til stadar, svo sem sorpbrennslustdd, geta pessi hlutfdll ridlast og Utseyting vegna
innondunar getur haft maelanleg ahrif 2.

Dioxin eru pravirk efni og er helmingunartimi peirra i flestum lifverum mjdg langur. i ménnum er
helmingunartimi mismunandi efnamynda metinn & bilinu 1 til 30 ar*2. pvi fleiri klératém sem hver
efnamynd inniheldur pvi lengri er helmingunartiminn. Sama gildir med énnur spendyr. Astaedur pessa
ma medal annars rekja til pess ad dioxin eru (1) mjog varmafraedilega stéoug; (2) fituleysanleg sem
hindrar edlilegan Gtskilnad; (3) og ad Gtseyting fyrir pessum efnum er tiltdlulega nyleg i ségulegu
samhengi (var 6veruleg fyrir idnbyltingu). Flestar lifverur hafa pvi ekki n4d ad préa ensim sem nyst
geta til nidurbrots.

Heegt nidurbrot i ménnum og spendyrum leidir af sér ad po ad neyslu dioxinsmengadra matveela
(menn) eda fédurs (dyr) sé skyndilega heett pa hefur si adgerd til skemmri tima naer engin abhrif til
leekkunar sékum haegs nidurbrots. Undantekning fra pessu er pé pegar konur eru med barn & brjosti
pvi pa flyst dioxin fra modur til barns med brjéstamjélk og dioxin i bl6di médur getur leekkad um allt
ad 70% eftir 2 ara gjof*®. A8 sama skapi eykst styrkur dioxins hja afkvaemi tiltdlulega hratt par sem
atseyting per kilé likamspyngd er hlutfallslega meiri hja bérnum en fullordum. Ahrif brjéstagjafar &
ungbarnaskeidi eru jafnvel enn maelanleg vid 10 ara aldur®. Almennt meelast konur sem haft hafa
fleiri en eitt barn & brjosti me? tiltdlulega laegri dioxin gildi i bl6di borid saman vid karlmenn & svipudum
aldri en jafnvaegi neest aftur nokkrum arum eftir ad brjéstagjof lykur. S6mu rék ma faera fyrir afdrifum
dioxins i bufé, par sem afkveemid drekkur mjolk modur. Lifaldur er annar mikilveegur pattur er vardar
upps6fnun dioxina i moénnum og dyrum, eykst frekar hratt fra faedingu en svo haegir a pessari
aukningu pegar fullordinsaldri er nad>.

9. Nidurstéour synatoku

Tekin voru alls 13 syni af kjétafurdum fra baendum i Skutulsfirdi. Af pessum 13 synum reyndust 2 vera
edlileg og i samreemi vid nidurstddur sem fengist hafa vid fyrri rannséknir & bafjarafurdum. Tvo syni
syndu veega haekkun en fimm syni syndu verulega heaekkun en p6 undir vidmidunarmérkum. Tvo syni
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voru yfir vidmidunarmérkum. Einnig var syni ar ki sem hafdi verid eitt &r & beenum Efri Engidal, en
fengin annars stadar fra, vid vidmidunarmoérk. Sama ma segja um nidurstodu synis Ur 5 vetra gamalli
kind sem slatrad var i rannséknarskyni og hafdi gengid a beit i Engidal en a heyf6dri annars stadar fra.

Auk pessa voru tekin 6 syni af mjolk hja framleidendum. Fimm syni voru tekin & Vestfjéroum og eitt i
Oraefum. Syni tekid i Skutulsfirdi (Efri Engidal) reyndist yfir mérkum, hin voru edlileg. Einnig var teki®
heysyni i Skutulsfirdi (Efri Engidal). Par var um ad reeda safnsyni tekid ar nokkrum heyrallum.
Meeligildi pessa medaltalssynis reyndist einnig Pad hatt ,ad peir gripir sem éta pad foour ad stadaldri,
fara mjog liklega yfir vidmidunargildi sbr. nidurstédur mjélkur- og nautgripakjotssyna fra Efri Engidal. Af
pvi leidir ad petta fodur leidir til 6nytanlegra afurda.

10. Tolfreedi dioxina

Vid talkun meelinga & dioxini og dioxin likra PCB efna i matveelum verdur ad hafa i huga ad téluverdur
breytileiki er oft til stadar i synum innan sému tegundar, jafnvel p6tt pau komi 6l frA sama sveedi. Ekki
er Galgengt ad munur milli heesta og laegsta synis geti verid allt ad prefaldur, sér i lagi ef dyr hafa ekki
oll verid a sama fodri og fengid ad ganga frjals. Einnig ma veenta ad breytileiki milli syna aukist
verulega ef ekki er haegt ad velja syni fyrirfram til maelinga m.t.t. aldurs dyra og foédurgjafar. i peim
frummeelingum sem nu hafa farid fram var slikt ekki mogulegt heldur vard ad notast vid pau kjoétsyni
sem til voru fryst & hverjum stad, auk synis Ur kind sem slatrad var i rannséknarskyni.

i lj6si pessa verdur ad hafa eftirfarandi i huga vid tulkun meelinga fra Skutulsfirdi:

Einungis hafa verid maeld 13 kjotsyni ar Skutulsfirdi. Af pessum synum eru prja yfir
viomidunarmorkum (nautgripur, lamb og aer). Synin af lambi og ar voru pé svo naleegt
morkum ad endurtekin maeling pyrfti ad fara fram til ad fa ut pvi skorid hvort kjotid meetti
teeknilega fara & markad. Annad kyrsyni meeldist rétt undir viomidunarmérkum. Flest 6nnur
kjotsyni (saudfé) fra Skutulsfirdi syndu verulega (10-20 falda) haekkun midad vid fyrri maelingar
frd 60rum svaedum.

Mjolkursyni ar Efri Engidal var yfir vidmidunarmdrkum sem er sambeerilegt vid fyrri meelingu
frd MS.

Fodur safnsyni, sem er medaltals syni, er vid viomidunarmork.

Pad ad oll prja syni Gr nautgripum/kiim séu yfir viomidunarmérkum (2 mjolkursyni MAST og MS og 1
kjotsyni) bendir sterklega til pess ad ad mjolkurafurdir og nautgripir fra Efri Engidal eigi ekki ad fara a
markad og hafi ekki att ad fara & markad.

Nidurstodur fyrir saudfé eru ekki eins afgerandi. Asteedur fyrir pvi ma m.a. rekja til pess ad sum dyr
hafa einungis verid 4 beit i Engidal en & f6dri annars stadar fr4. Sum hafa verid & f6dri fra Engidal en
gengid annars stadar. bar sem sterklega ma gera rad fyrir ad styrkur dioxins i pvi saudfé sem nu er &
feeti sé a.m.k ekki laegri en pad sem niverandi meelingar syna og aé I6mb ad vori muni pvi verda fyrir
Utseytingu vegna haekkadra gilda i mjolk, pa er ljést ad vidamiklar maelingar purfa ad fara fram ef
koma & ad fullu i veq fyrir ad kjot yfir vidmidunarmérkum fari & markad fra Skutulsfirdi.

11. Alit um mengun

Eftir itarlegar umraedur, ryni nidurstadna, greiningu ymissa efnamynda dioxins, lestur greina og
annarrar pekkingaroflunar (sja umfjéllun um dioxin framar), pa eru pessar nidurstddur helstar.
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Bufé i Efri Engidal.
Er liklega téluvert mengad, svo og afurdir.
Bufé fristundabaenda.
Er liklega toluvert mengad , svo og afurdir.
Foour fyrir bafé fengio i Engidal.
Er liklega téluvert mengad.
Ber.
Ekki haegt ad segja til um fyrr en ad loknum rannséknum & jardvegi og ryki.
Villt dyr, fiskur og fuglar.
. Liklegt er ad rjupa geti verid mengud . Villtur fiskur i &nni og l6ninu parfnast rannséknar,(setid
getur verid mengad).

©oNoGA~®WNPE
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Pad eru pvi varla forsendur til ad undanskilja nein dyr & sveedinu pegar talad er um mengun.

12. Astand & svaedinu

Brennslu var heett i desember 2010 og samkveemt gégnum fra isavia og Vedurstofu Islands er rikjandi
vindatt inn dalinn. Fram ad peim tima ad brennslu var heett, hefur sennilega borist st6dug mengun Gt i
umhverfid i formi ryks og agna. Um mdorg mismunandi efni getur verid ad reeda. Mikid af pessu efni er
enn & svaedinu og sennilegt er ad pad verdi & ferdinni par um nokkurn tima , hversu lengi er erfitt ad
segja til um. petta lausa efni og ryk hefur smogid vida og lika i gripahUs. Einnig verdur ad gera rad
fyrir ad ryk fra heyi sé til stadar og pad sé amk. jafnmengad og heyid. bvi er liklegt ad mengun sé enn
ad eiga sér stad a sveedinu, alla vega hvad skepnur vardar. Eldri heyfordi Ur Engidal er mengadur.

A medan ekki hafa farid fram frekari rannsoknir og ad teknu tilliti til peirra meelinga sem pegar liggja
fyrir eru ekki forsendur til annars en ad aetla ad somu adstaedur gildi fyrir arid 2011, ad mestu leyti, og
fyrir ario 2010. Mengun er a svaedinu og endurmengun fra lausum 6gnum & sér sennilega stad ennpa.

13. Framtio

Oradlegt er ad beita skepnum i Engidal par til rannséknanidurstédur syna ad i lagi sé ad beita par.

Lagt er til ad gerd verdi litil beitartilraun (3 kindur med 16mbum af dmengudu sveedi) til ad kanna
upptdku dioxina og etv. fleiri efna i Engidal. An slikrar tilraunar er ekki 6haett ad hleypa afurdum &
markad nema ad undangengnum itarlegum rannséknum

Baegja parf adkomufénadi fra Engidal.

Heyskapur mun minnka alag dioxina a landi®, en heyinu eetti ad farga.
Gera parf itarlegar rannséknir & jardvegi.

Taka parf syni af villtum fiski i sumar.

Huga parf ad synattku a rjipu og berjum fyrir veiditima / uppskeru.
Hreinsa parf 6ll gripahus, hlédur og fédurgeymslur vandlega.
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