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INNGANGUR

reinleti, g6d umgengni og adskilnadur milli hreinna og Ohreinna sveda er mjog
H mikilvegt { fiskvinnslu til ad tryggja heilnemi afurdanna. Pad hafa hinsvegar verid
akvednar visbendingar um ad hreinleti og umgengni sé vida dbétavant { fiskvinnslu.
Athugasemdir pess efnis hafa pratt fyrir pad ekki verid fyrirferdarmiklar a skodunarskyrslum.
Ymsar asteedur geta verid fyrir pvi, m.a. er hugsanlegt ad pau skodunaratridi sem taka 4 prifum og
hreinleti séu ekki nzgjanlega skyr. Einnig getur pad verklag skodunarmanna skodunarstofa, ad

tilkynna um heimsékn med fyrirvara, haft ahrif 4 astand hreinletis og umgengni vid uttekt.

A sidasta arsfioroungi 2006 1ét Fiskistofa framkvaema koénnun 4 umgengni og hreinleti {
islenskum fiskvinnslum. Kénnun pessi er hluti af sterra umgengis- og hreinlatis ataki sem hefur
pad a0 markmidi ad greina pann vanda sem til stadar er { umgengis og hreinletismalum og koma
med tillogur til drbéta. Kénnunin er 6lik hefobundnum skodunum 4 pann hatt ad eingéngu er
verid a0 skoda umgengni og hreinleti. Innra eftirlitskerfi fyrirtekjanna og astand bygginga og

bunadar var ekki skodad.

Tilgangurinn med koénnuninni var ad fa upplysingar um astand umgengis- og hreinletismala
almennt og hvernig adskilnadi milli hreinna og 6hreinna svada er hattad. Nidurstbdurnar verda
birtar, m.a. { pessari skyrslu og getur par med farid af stad umraeda um hvad megi betur fara {
fiskvinnslu 4 Islandi og hvad sé vel gert. Fiskistofa mun fara { eftirfylgniskodanir til ad knjja 4 um
urbztur { peim fyrirtekjum sem fa oasattanlega nidurstédu ur kénnuninni. Jafnframt pa gefur

konnunin moguleika 4 a0 bera saman skodunarmenn 4 annan hatt en hingad til hefur verid gert.
Fiskistofa og skodunarstofurnar framkvemdu kénnunina i 6llum peim fiskvinnslum { landi sem

hafa vinnsluleyfi fra Fiskistofu. Koénnunin kom 1 stadinn fyrir hefdbundna skodun

skodunarstofanna. Fyrirtakin voru ekki latin vita fyrirfram um skodunina.
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ADFERD

purningalisti var saminn med pvi ad taka pau atridi sem snia ad hreinleti og umgengni tt
S ur skodunarhandbok Fiskistofu. Fleiri atridum var batt vid og var par studst vid reynslu
eftirlitsmanna 4 peim pattum sem hvad helst er misbrestur 4. Drég ad spurningalistanum voru
send til skodunarstofunnar Synis og Nyju Skodunarstofunnar og var peim gefinn kostur a ad
koma med athugasemdir vid listann. Einnig var leitad til Félagsvisindastofnunar Haskéla Tslands.
Sérfreedingar par gafu rad um uppbyggingu spurninganna og hvernig kvarda veari hentugast ad

nota.

Akvedid var ad nota broskalla til ad Ijsa mati eftirlitsmannsins 4 adstedum i fyrirtackinu m.t.t.
akvedinna patta. Spurningalistann er ad finna i vidauka 1. Asamt spurningum sem kolludu 4 mat 4
adstzdum, var einnig spurt Ja/Nei, spurninga. Hlutverk peirra var fyrst og fremst ad afla

upplysinga um akvedin atridi sem koma hreinlaeti og umgengni beint eda ébeint vid.

Uppbygging spurningarlista

Spurningalistinn innhélt 47 spurningar. 37 spurningar voru med 5 stiga Likert kvarda.
Melikvardinn var broskarlar, fimm mismunandi svipbrigdi sem attu ad samsvara vid pad hvernig
skodunarmadurinn upplifdi skodunaratridid. I flestum tilfellum var vetid ad meta astand, p.e. fra
pvi ad vera “mjog gott” (©) { pad ad vera “mjog slemt” (®). Tidni spurningar voru fra pvi ad
vera “alltaf” (©) { a0 vera “aldrei” (®). Sem vidmid pa gengu skodunarmenn/konur ut fra pvi
besta sem buast ma vid { greininni (eda sem pau hafa séd { greininni) til pess versta sem pau hafa

s€0.
9 spurningar voru “Ja” eda “Nei” spurningar. Per sneru ad atridum eins og hvort kelir veri til
stadar og hvort kor veru geymd utan dyra. Pessar spurningar snua ekki endilega beint ad hreinleeti

en varda atridi sem Fiskistofa vill afla upplysinga um.

1 spurning sneri ad fjolda lyftara i vinnslunni og tengist 60ru verkefni sem fjallar um notkun

lyftara { fiskvinnslum.
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Profun 4 spurninga lista

Spurningalistinn var préfadur af eftirlitsménnum Fiskistofu. Framkvamdin var 4 pann veg ad
tveir eftirlitsmenn féru saman { fyrirteki og préofudu spurningalistann hvor fyrir sig. Eftir
uttektina var borid saman hvada atridi voru talkud mismunandi og hvada spurningar voru ekki
naegjanlega skyrar. Petta ferli var endurtekid nokkrum sinnum og ad pvi loknu var listinn sendur
skodunarstofunum til préfunar. Ad fengnum athugasemdum fra skodunarstofunum var

spurningalistinn fullgerdur og tilbuinn til notkunar.

Framkvaemd

Fiskistofa utbj6 spurningalista med peim pattum sem huga atti ad { konnuninni. Skodunarmenn
skodunarstofanna skodudu fyrirtekid og matu pa petti sem komu fram { spurningalistanum. Ef
fyrirtekid var med 6skylda vinnslu eda vinnslugreinar sem ekki eru { sama hasnadi var fylltur at

fleiri en einn spurningalisti.

Framleidendum var tilkynnt um kénnunina 4 stadnum og athentar upplysingar sem skyrdu hana
nanar (sja vidauka II). Par kom m.a. fram a0 skyrsla yrdi unnin Gr nidurstédunum og ad
fyrirteekid fengi upplysingar um hvar pad stendur midad vid adra. Fiskistofa gerir rad fyrir ad par
nidurstodur liggi fyrir 4 haustmanudum 2007. Jafnframt ad stada fyrirtaekisins sé trunadarmal,

fyrst um sinn ad minnsta kosti. Afrit af gatlista var ekki skilid eftir { fyrirtakinum.

Skodunarstofurnar sendu nidurstédur vikulega til Fiskistofu. Ef skodunarmenn matu astand
tyrirtakisins pannig ad Fiskstofa purfti ad gripa til adgerda, var haft samband vid Fiskistofu og
nidurstodur kénnunarinnar faxadar eins fljott og unnt var til Fiskistofu. Nokkur demi voru um

pessar tilkynningar fra skodunarménnum og brast Fiskistofa vid eins hratt og hagt var.

Tolfradileg drvinnsla var gerd med Microsoft® Office Excel 2003 SP2 og GraphPad Prism 4
tyrir Windows.
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NIDURSTODPUR

p xr nidurstbdur sem hér eru birtar eru dr fijérum sterstu vinnsluflokkunum; frystingu,
soltun, ferskum fiski og forsodnum afurdum. Pzr vinnslugreinar sem ekki eru gerd skil {
pessari skyrslu verda kynntar sérstaklega sidar.

Framsetning gagna er 4 pann veg ad a suluritunum er badi hagt ad sja hversu moérg fyrirtaki

fengu tiltekna nidurstédu og jafnframt hvert préosentuhlutfallio er.
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Buningsherbergi

Skodunaratridi 3.4.01 Buningsherbergi { skodunarhandbék fyrir fiskvinnslur' er svo hljédandi:
“Til stadar skulu vera buningsherbergi fyrir starfsfélk med skapum eda 6Oru
fyritkomulagi til 20 geyma fot hvers starfsmanns. Ahersla skal 16g0 4 ad ekki séu hofo

saman utifét og vinnufét. Hver starfsmadur wtti ad hafa adst6du til a0 geyma fot.

Veggir og golf { buningsherbergjum skulu gerd ar sampykkium  smidaefnum i
matvelavinnsin.(Vidanki 3, I hiuti, 9. t. Ral. nr. 233/1999)

Buningsherbergjum skal haldid vel vid og vera hrein. (Izdank: 3, 1I hinti A, 1. #. Rgl. nr.
233/1999)”

" http://www.fiskistofa.is/skjol/skodunarhbok/almenn_skodunarhandbok_heild.pdf
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Spurning 1. Eru buningsherbergi hrein?

S1: Frysting $1: Séltun
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Mynd 1. Hreinlzti i buningsherbergjum.
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Spurning 2. Er g60 umgengni i buningsherbergjum?

Fjoldi

Fjoldi

N

S2: Frysting
35%

S2: Forsodnar

20

&

Mynd 2. Umgengni i buningsherbergjum.
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N=110

S2: Soltun
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Spurning 3. Er adskilnadur vinnu- og persénulegs fatnadar?

S3: Frysting S$3: Séltun

60+

N=111 45%

Fjoldi

S3: Ferskur fiskur

90% N=73
41%
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2

)
& <

Mynd 3. Adskilnadur a vinnufatnadi og persénulegum fatnadi.
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Starfsfolk

Nokkur skodunaratridi snia ad umgengni og hreinlati starfsfolks i skodunarhandbok Fiskistofu

tyrir landvinnslur.

Skodunaratridi 3.5.01 snyr ad vinnufatnadi starfstélks

“Starfsfolk skal kledast hentugum og hreinum vinnufatnadi. Engir vasar skulu vera utan 4
fatnadinum. Pegar hanskar eru notadir verda peir ad vera hreinir og vatnsheldir. Hanskar
sem notadir eru vid ovardar fiskafurdir skulu prifnir sem hendur adur en gengid er ad
vinnu. Svuntur og stakkar sem notadar eru vid vinnu vid évardar fiskafurdir skulu hreinar
og vatnsheldar. Ohreinindi sem safnast fyrir medan 4 vinnu stendur skal skola af
reglulega. Ekki skal verid i pessum fatnadi utan vinnslusveda. Allur vinnufatnadur skal

hengdur upp pegar hann er ekki i notkun.

Allt starfsfolk sem vinnur vid 6vardar fiskafurdir skal vera med harnet sem hylur harid
alveg. Starfsfolk sem vinnur vid afurdir sem ekki eru 6vardar, p.e. heilan fisk eda afurdir
umbtdum ma vera med anna héfudbinad en harnet. Sama gildir um gesti sem leid eiga

um vinnsluna. (Izdauki 3, 11 hluti B. 1. #l. (a) Rel. nr. 233/1999)”

Skodunaratridi 3.5.02 snyr ad almennri umgengni

“Skilti sem banna reykingar, hrakingar, neyslu matar og drykkja skulu hengd upp 2
aberandi st60um og a.m.k. vid hvern inngang inn 4 tilreidslu-, vinnslu-, geymslu- og
stodsvedi. Skilti sem banna adgengi 6vidkomandi inn 4 vinnslusvadi skulu hengd a

videigandi stadi. Skiltin skulu gerd ar varanlegum efnum sem eru vatnshelt.

Starfstolk, sem vinnur vid snyrtingu og pokkun, skal ekki nota snyrtivorur sem hetta er a
ad berist 1 fiskinn, ekki séu adrir skartgripir bornir en einfaldir giftingarhringir og

6samsettir eyrnalokkar. (1Zdanki 3, 11 hiuti B. 1. #l. (c) Rel. nr. 233/1999)”

Skodunaratridi 3.5.03 fjallar um handpvott

12

“Starfsfélk skal pvo hendur a.m.k.:

e 4dur en pad hefur vinnu eftir hlé;

e pegar pad hefur medhondlar mengad efni eda ytirbord;
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e 20 lokinni salernisfero;

e cf pad hefur unnid 4 svadi fyrir hraar vorur, 40ur en vinna er hafin 4 svadi fyrir

soOnar afurdir

Sar 4 hondum skulu hulin med vatnsheldum umbuidum.

Par sem soétthreinsiefni eru notud skal nota pau eftir a0 hendur hafa verid pvegnar og

purrkadar.

Ef starfsmadur er { hénskum gildir pad sama og fyrir handpvott ad ofan. (17dauki 3, 11 hinti B.
1. #. (b) Ral. nr. 233/1999)”
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Spurning 4. Notar starfsfolk videigandi vinnufatnad (sloppar, harnet, o.fl.)

S4: Frysting

80+

N =107 65%

60+

40+

Fjoldi

20+

S4: Forsodnar

N=20
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2
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X R
»
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S4: So6ltun

N =106 42%

S4: Ferskur fiskur

N=71 225

Mynd 4. Notkun starfsfolks a videigandi vinnufatnadi
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Spurning 5. Notar starfsfolk hreinan vinnufatnad?

S5: Frysting S$5: Soltun
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Mynd 5. Notkun 4 hreinum vinnufatnadi.
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Spurning 6. Eru umgengnisreglur virtar?

S6: Frysting S$6: Soltun

IN=106
37%

Fjoldi

S6: Forsodnar

N=20

Fjoldi

Mynd 6. Umgengnisreglur
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Spurning 7. bvar starfsfolk sér um hendur eftir vinnustopp?

S7: Frysting S§7: Soltun
309V =103 279 N =102
25% ]
25+
30 7
_ 20 - | 22%
T ©
§ 154 § 20-
'S 'R
10-
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0- 0-
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£ F FF T ¢ £ F F T ¢
v v v v
S7: Forsodnar S7: Ferskur fiskur
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0

Mynd 7. Handpvottur starfsfolks
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Vinnslusvadi

I skodunaratridi 3.4.04 i skodunarhandbok Fiskistofu segir:

“1. Vinnslusvadi skulu nzgilega stor til pess ad draga ar haettu 4 mengun vegna fladis

afurda { vinnsluferlinu.*

2. Vinnslusvedi skulu pannig ur gardi gerd ad hzgt sé ad vidhafa vidunandi

hollustuhatti.*

3. Aoskilja skal starfsmannaadstodu, p.m.t. starfsmannainngang fra vinnslusvedi med

veggjum sem na upp { loft.*

4. Svedi, par sem meira hreinletis er krafist, séu adskilin fra svedum par sem minna
hreinletis er krafist, s.s. milli hrarra og sodinna afurda svo sem vid rakjupillun. Fyrir

starfsfolk skal vera milliherbergi 4 leid 4 vinnslusvadi.*

5. Reyksvadi skulu adskilin fra 60rum svedum med veggjum p.e. vera sér rymi eda

bygging. (Vidauki 4, IV hlud, 5. tl. (a) Rgl. nr. 233/1999)

6. Salta skal fisk { sér adstodu eda hafa adskilnad a.m.k. 5 metra fra annarri starfssemi. P6
getur adskilnadur einnig verid { tima ef hann er nagur til ad uppfylla krofur um

hollustuhzetti. (Vidauki 4, TV hluti, 5. tl. (a) Rel. nr. 233/1999)

7. Skilja skal alveg 4 milli annarrar fiskvinnslu og vélpurrkunar 4 fiski sem hefur
lyktarmengun i f6r med sér. Starfsmenn sem vinna vid vélpurrkun mega nota sému
starfsmannaadst6du og peir nota, sem vinna vid adra fiskvinnslu hja sama fyrirteeki ad pvi

tilskyldu ad hlifdarfét blandist ekki 1 skiptiherbergjum.
8. Bryningarbunad skal hafa i rymi sem adskilid er fra vinnslusvedum.*

*(Vidauki 3, T hluti, 1.t (b) Rel. nr. 233/1999)”

[ vidauka 3 1 reglugerd nr. 233/1999 segir { 60rum hluta:

1. Golfi, veggjum, loftum eda loftklcedningu, skilveggjum, teekjum og dholdum sem
notud eru vid vinnslu fiskafurda skal halda vel vio og hreinum pannig ad ekki stafi af
peim mengunarheetta fyrir afurdirnar.

I skodunarhandbék Fiskistofu er vida tekid 4 prifum m.a. 4 ofangreindum atridum.,
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Mikilvegt er ad tryggja gé0a umgengni 4 vinnslusvedum. Skyrar reglur eiga ad vera til um
umgengni starfsfolks. Jafnframt pa er mikilvagt ad a vinnslusvadi sé einungis sa bunadur og efni
sem naudsynleg eru fyrir framleidsluna. Oparfa drasl og pess hattar 4 vinnslusvadum torveldar

prif og getur verid afdrep fyrir meindyr.

Prif { matveelavinnslum eru alltaf mikilveg, sérstaklega 4 pad vid um snertifleti matvala. I
skodunaratridi nr. 3.02.02 i skodunarhandbok Fiskistofu er sérstaklega tekid a snertiflotum {
fiskvinnslu.
“Bunadur, kor og flat verda ad vera Ur sampykkin efni fyrir snertifleti vid matveli. Ekkert
tmbur er leyft. (I7danki 3, I hluti, 5.4. Ral. nr. 233/1999)...Kor eda ilat, sem notud eru til
flutnings ferskra fiskafurda 4 markad skulu pannig gerd ad pau veiti peim fullnegjandi
vorn gegn ohreinindum, hnjaski og mengun. Sérstaklega ad komid sé { veg fyrir ad
afurdirnar liggi i piduvatni, nema pad sé hluti verklags t.d. pegar notadur er krapi.

(Vidanki 4, 1 hinti, 5.1l Ral. nr. 233/1999)

Hoénnun 4 bunadi, kérum og flatum, sem notud eru vid framleidslu fiskafurda verdur ad

vera pannig ad audvelt sé prifa og gerileyda. (I kafli, 6.gr. Lig nr. 55/1998)

Bunadur, kor og ilat sem notud eru til vinnslu 4 sjavarafurdum skal haldid vel vid og vera

hrein. (Iidanki 3, 11 hiuti A, 1.4. Rl nr. 233/1999)”
brif 4 kérum getur skapad vandamal par sem ekki hugad ad nalegd vid t.d. évardar afurdir. i

morgum  tilfellum eru koér spulud og pvegin vid hlid vinnslulinu med haprystispul svo ad

6hreinindi dreifast um vinnslusvadid.
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Spurning 8. Er fl&di afurda pannig ad ekki sé hatta 4 krossmengun?

S8: Frysting S$8: Soltun
50+ 42, 50+ N =109 40%

S8: Forsodnar S8: Ferskur fiskur

164 35=
N =20 73

Z
1

Fjoldi
Fjoldi

Mynd 8. Fledi afurda m.t.t. krossmengunar.
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Spurning 9. Er fledi starfsfolks pannig hattad ad ekki sé hett 4 krossmengun?

S9: Frysting S$9: Séltun
55+ 48% 50~
504 N =111 N =109 40%
45+ 40
40-
35+
T 304 5 307
:0 e}
2, 25 =,
20 - 207
154
10- 104
5-
C L c L]
& &
s f P
) )
» S
S9: Forsodnar S9: Ferskur fiskur
15+ N = 20 40+ N = 0,
60% 354
30
101 254
T T
0 S 20+
L. '8
5 154
104
5-
0 T 0 Y
X X
6\@& oF 6\@&
) )
& &

Mynd 9. Fledi starfsfolks i vinnslunni

21 Koénnun 4 umgengni og hreinleti i islenskum fiskvinnslum



Spurning 10. Er vinnslusvadid hreint?

$10: Frysting

507 41%
N=111

S10: Forsodnar

N=20
144 65%

Fjoldi
i

Mynd 10. Prif 4 vinnslusvaedi.

22

1 30% B2

S10: Soltun

50
N=110 40% 4l1%

S10: Ferskur fiskur

N=73 29%
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Spurning 11. Er g60 umgengni 4 vinnslusvadi?

Fjoldi

S$11: Frysting

N=111 AL

S11: Forsodnar

N=20

55%

Mynd 11. Umgengni a4 vinnslusvedum.

23

Fjoldi

IN=110 38%

S11: Soltun

38%

40
30
20
10-
0-
& & & S kS
\&6‘ \&6‘ S ® &
() % bo(\ .’.o
S11: Ferskur fiskur
301
N=73 36%
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Spurning 12. Eru snertifletir matvaela hreinir?

$12: Frysting $12: Soltun

S12: Forsodnar

N=20

Fjoldi
<
Fjoldi

Mynd 12. Prif a snertiflotum matvela.
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Spurning 13. Er adstada til pvotta a korum?

Fjoldi

S$13: Frysting

N=110

2%

43%

S13: Forsodnar

N=19

68%

Mynd 13. Adstada til pvottar 4 korum.

25

S13: Soltun

N=110 45%,

Fjoldi

S13: Ferskur fiskur
35+ 45%

Fjoldi
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Kzlir

Skodunaratridi 3.3.01 { skodunarhandbok Fiskistofu snyr ad keligeymslum.
“I keeligeymslum skal vera vélbanadur til keelingar. Hitastig { keeligeymslu skal vera legra

en 4°C og skal pad skrad daglega. (Vidauki 3, I hluti, 3. tl. Rgl. nr. 233/1999)

Fiskmarkadir skulu hafa nagilega storar kaligeymslur til a0 geyma allan fisk sem bidur
flutnings med nezgilega aflmiklum kelibunadi pannig ad allur fiskur sem par er geymdur
s¢ kaldur nidur fyrir 4°C innan tveggja kist. frd pvi ad hann er settur { geymsluna.

(Vidauki 2, 5. tl. Rgl. nr. 233/1999)
Affall af keelibtintum skal leida 1 nidurfoll. (Vidauki 3, T hluti, 1. tl. (5) Rgl. nr. 233/1999)

Kealigeymslum skal haldid vel vid og hreinum. (Vidauki 3, II hluti A, 1. tl. Rgl. nr.
233/1999)”

Mikilveegur pattur { umgengni um keala er ad tryggja adskilnad 4 milli hraefnis og afurda.
Jafnframt ber ad tryggja ad urgangur, ef hann er geymdur { keli, sé adskilinn fra hraefni eda

afurdum. Pad er gert til ad hindra krossmengun afurda.
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Spurning 14. Er kelir til stadar?

S14: Frysting S14: Soltun

150+ 100+
N=110 N=109

90%

754
1004

504

Fjoldi
Fjoldi

504

& ¥

S14: Forsodnar S14: Ferskur fiskur
65- 88%

20- i
18{ N=18 o gg-
89% 504
45-
40-
35+
301
25-
20-
154
104

5-

Fjoldi
Fjoldi

Nei Ja

Mynd 14. Kelir til stadar.
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Spurning 15. Er kelir hreinn?

Fjoldi

Fjoldi

15+

TN=104

S15: Frysting
51%

S15: Forsodnar

N=16

63%

Mynd 15. Prif i keligeymslum.

28

S15: Soltun
50+ 47%

S15: Ferskur fiskur

N =65 54%

Fjoldi
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Spurning 16. Er 260 umgengni i keli?

S$16: Frysting
50+ 45%

S16: Forsodnar

¥IN=16

63%

104

Fjoldi

Mynd 16. Umgengni i keeli.

29

S16: Soltun

TN =100 a2%

Fjoldi

S16: Ferskur fiskur

N =65 48%

Fjoldi
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Spurning 17. Er adskilnadur i kaeli 4 hraefni, afurd og urgangi?

S17: Frysting S17: Séltun

50- 50% 50 46%

S17: Forsodnar S17: Ferskur fiskur

10-
N=15 N =64
53% 47%

Fjoldi
Fjoldi

Mynd 17. Adskilnadur i keeli 4 hraefni, afurd og urgangi.
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Frystigeymslur

I skodunaratridi nimer 3.3.02 um frystigeymslur segir:
“Hitastig { geymslu verdur alltaf ad vera legra en -18°C. Til stadar skal vera bunadur til
skraningar hitastigs. Hitastig skal skrad sjalfvirkt 2 a.m.k 2 tima fresti. Hitastigsneminn

skal stadsettur lengst fra kuldagjafanum.

Fyrir hendi skal vera frystigeymsla innan veggja vinnslunnar. 1 frystigima utandyra ma

eingongu setja fullfragengna voru.
Allar afurdir { frystigeymslum skulu vera vardar.
Affall af frystibantum skal leida { nidurfoll. (I7daunki 3, I hiuti, 1. t. (b) Rel. nr. 233/1999)

Frystigeymsla skal kleedd sampykktu smidaefni a0 loftinu undanskildu. (Vidauki 3 , I hluti , 3.
t. Ral. nr. 233/1999)”
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Spurning 18. Er frystigeymslan hrein?

Fjoldi

Fjoldi

TN =101

S18: Frysting
52%

S18: Forsodnar

N=17

Mynd 18. Prif i frystigeymslum.
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S18: Soltun

Fjoldi

S18: Ferskur fiskur

49%
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Spurning 19. Er 260 umgengni i frystigeymslu?

Fjoldi

TN =101

N

17

S$19: Frysting
43%

S19: Forsodnar

41% 41%

Mynd 19. Umgengni i frystigeymslum.

33

S19: Soltun

Fjoldi

S$19: Ferskur fiskur

N =45
44%
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Spurning 20. Er hrim til stadar?

S20: Frysting S20: Séltun

45: N = 101 42% 251

N = 46 48%

Fjoldi

S20: Forsodnar S20: Ferskur fiskur

12- _ -
N=17 65% 18N =44 39%

Fjoldi
2
Fjoldi

Mynd 20. Hrim i frystigeymslum.
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Umbiidageymsia

I skodunaratridi nimer 3.3.03 i skodunarhandbok Fiskistofu segir:

“Umbudageymsla skal vera purr og verja umbudir fyrir ryki og annarri mengun. Hun skal
adskilin fra vinnslusvedum med hurd. (Vidaunki 3, 1 bhinti 1. #. (c) Rel. nr. 233/1999 og
Vidauki 6, 4. tl. Rgl. nr. 233/1999)”

Um prif og umgengni { umbudageymslu er nanar fjallad { kafla 3.1. { skodunarhandbodk Fiskistofu.
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Spurning 21. Er umbudageymslan hrein?

S21: Frysting S21: Séltun
50+ 47% 40

41%

Fjoldi

S21: Ferskur fiskur

S21: Forsodnar

IN=18 N =58 )
61% 20- 34%
101
5
0
L.
5-
6%
o-
X X N\ & &
& & S &
2 ) N O
. Q .4»0\) .\o
N\ ¥ N

Mynd 21. Prif i umbudageymslu.
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Spurning 22. Er g60 umgengni i umbudageymslunni?

60+

Fjoldi

Fjoldi

S22: Frysting

N=103 48%

S22: Forsodnar

N=18 67%

Mynd 22. Umgengni i umbudageymslu.
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S22: Soltun

41%

S22: Ferskur fiskur

- 0,
20 N = 58 33%

29%

Fjoldi
=]
[
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AthafnasvaeOr

I skodunatridi nimer 3.1.05 { skodunarhandbék Fiskistofu segir:
“Yfir inn - og utkeyrsludyrum skulu vera rennur sem koma { veg fyrir ad mengad vatn
renni af paki 4 afurd. Rennur skulu tengdar { nidurtoll. (IV7danki 3, 1 hiuti , 1. 4. (b) Rgl. nr.
233/1999)

Bundio slitlag, med g6dum halla ad nidurféllum, sé 4 6llum athafnasvedum utan dyra.
Einnig vid alla innganga og a bilastedum. Athafnasvadi skal haldid hreinu. Annad
yfirbord 160ar sé rykbundid. (I7danki 3, 1 hluti , 1. #. (@) Rel. nr. 233/1999)”

Naudsynlegt er ad halda athafnasvedi vinnslunnar hreinu. Ohreint athafnasvadi med fiskileyfum

a plani getur dregid ad sér fugl og 6nnur meindyr.

Mikilvegt er a0 athafnasvedi vinnslunnar sé negjanlega adskilid fra athafnasvedum annars konar

starfsemi, s.s. bifreidaverkstzdum.

Naudsynlegt er ad verja hraefni fyrir agangi fugls og meindyra og pvi er ekki leyfilegt ad geyma

hraefni utan dyra.

Kor sem geymd eru utan dyra eru ekki varin gegn mengun. Fugl, flugur og 6nnur meindyr
komast audveldlega a0 peim, sérstaklega er petta atridi mikilvaegt pegar korin eru illa eda ekki
pvegin. Pad er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi ad innra byrdi kara er { beinni snertingu vid

fiskinn. Ef korin sem notud eru undir fiskinn eru skitug/mengud pa verdur fiskurinn pad lika.
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Spurning 23. Er athafnsvediod hreint?

S23: Frysting S$23: Séltun

0,
55'N=110 48%

504
454
404
— _ 35-
S S 304
i 2. 254
20-
154
104
5-
0-
< o o )
@{o@ 4{0 @\o
S23: Forsodnar S$23: Ferskur fiskur
%
12IN=20 55% 30
10+
9-
8-
5 71 S
S, & 0,
i 54 ic
44
3-
2-
1-
0 T
&
F S
)
»

Mynd 23. Prif a athafnasvaeoi
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Spurning 24. Er adskilnadur a athafnasvadi i lagi?

Fjoldi

Fjoldi

S24: Frysting

N=111

41%

S24: Forsodnar

N=20

70%

51%

S24: Soltun

40%

S24: Ferskur fiskur
41%

Fjoldi

Mynd 24. Adaskilnadur athafnasvadis fra annari starfsemi.
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Spurning 25. Er g60 umgengni a athafnasvaedi?

S25: Frysting S$25: Soltun
45- 33%

5 5
(' L
S25: Forsodnar S25: Ferskur fiskur
- (o)
127 =20 55% 251 N=73 3%
10
o] 20-
8-
5 77 5 199
o 64 ©
i 54 ic 10
4-
3-
2- 5
1-
0- 0-
> & & & &
# s & F
.0
& <« N & <

Mynd 25. Umgengni 4 athafnasvzedi.
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Spurning 26. Eru kor geymd utan dyra?

S26: Frystin . Qa
y g 82% S$26: Soltun

TN = 100+

85%

75+

504

Fjoldi
Fjoldi

25+

S$26: Forsodnar S26: Ferskur fiskur

) 71%
20 60

18- 75% N=20 . N=71

Fjoldi
Fjoldi
&

& pid & g

Mynd 26. Geymsla 4 kérum
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Spurning 27. Eru notadir gamar utan dyra fyrir hraefni?

S27: Frysting S27: Séltun
80-
ke 5 607
S, i2
[ i 404
204
(]
S27: Forsodnar S27: Ferskur fiskur
201 50+ 64% N=72

184 80 % N =20

Fjoldi
Fjoldi

& pid

Mynd 27. Notkun 4 gaimum utandyra fyrir hraefni.
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Spurning 28. Er hraefni geymt utan dyra?

S28: Frysting S$28: Soltun
110 0 110 94,
1004 23 N=110 1004 0 N =109
90+ 90-
80+ 80
704 704
g 60+ % 60+
- 504 - 504
404 404
30+ 30
204 204
104 7% 10- 6%
0- 0-
& ¥ < ¥
S28: Forsodnar S28: Ferskur fiskur
25- g
100% N =20
20-
5 13 5
= =R
L 104 ic
5-
0- Y

® ¥

Mynd 28. Geymsla 4 hraefni utan dyra.
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Medhéndlun iurgangs

Skodunaratridi numer 3.3.06 { skodunarhandbodk Fiskistofu.
“Skrifleg lysing 4 medhondlun urgangs skal vera til stadar og skal hin taka mid af

eftirfarandi.

Nat skulu gerd ar sampykkin smidacfui i matvalavinnsi. (Vidanki 3, T hiuti. 6. 1. Rgl. nr.
233/1999)

Tlat skulu vera lokud, vatnsheld og adgengileg til prifa. Hagt skal vera ad rasa flat ad

loknum prifum og sétthreinsun.

Urgang skal fiarlegja jafn6dum eda um leid og ilat er fullt en a.m.k. i lok hvers vinnudags.
Ef argangur er ekki fjarlegdur jafnédum verdur ad setja hann { vatnsheld, lokud lat en
urgangur ma ekki safnast upp a vinnusvedum. Geymsla urgangs ma ekki valda
mengunarhzattu { vinnslunni. Tat fyrir argang ma ekki nota undir aukaafurdir svo sem

hausa og hryggi. (1V7dauki 4, I hinti. 4 og 6. tl. Ral. nr. 233/1999)”
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Spurning 29. Er urgangur geymdur i lokudum kérum?

S29: Frysting S$29: Séltun
80~ 78% y

Fjoldi
Fjoldi

S29: Forsodnar S$29: Ferskur fiskur
2IN=18 807 N =67
90%
16+ 83% 604
=} B
) S, 407
L L.
20-
10%
0=
»

Mynd 29. Geymsla 4 urgangi i lokudum kérum.
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Spurning 30. Er urgangur geymdur utan dyra?

S30: Frysting .
S30: Soltun
90' 0, 0,

Fjoldi
Fjoldi

S30: Forsodnar S30: Ferskur fiskur

67% 55 80%
50
454
404
354
30
254
20
154
104

5-

0-

\;é\ Ng \;é\ »

N =66

Fjoldi
Fjoldi

Mynd 30. Geymsla 4 urgangi utan dyra.
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Spurning 31. Er hetta 4 a0 Gargangur mengi afurdir?

15-N=

104

Fjoldi

S31: Frysting
47%

S31: Forsodnar

17
59%

Mynd 31. Urgangur og mengun afurda

48

S31: Soltun
45+ 45%

Fjoldi

S31: Ferskur fiskur
30- 43%
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Spurning 32. Geymsla argangs, eru timamdork virt?

S32: Frysting S32: Séltun

N=95 33% 33%

Fjoldi
Fjoldi

S$32: Forsodnar S32: Ferskur fiskur
"IN=16 56%

Fjoldi
Fjoldi

Mynd 32. Geymsla 4 urgangi.
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Medhéndlun hriefnis og afurda

Hrygeir, hausar og adrar aukaafurdir sem fara { aframhaldandi vinnslu ber a0 medhéndla sem

hraefni, p.m.t. ad tryggja a0 kaling sé nagjanleg.

Krofur sem Fiskistofa gerir um kaelingu hraefnis 1 vinnslulinu er list skodunaratridi namer 4.1.04 1
skodunarhandbok Fiskistofu.
“Fiskur sem tekinn er til vinnslu skal hafa verid geymdur vid hitastig legra en 4°C (-18°C

ef frosinn).

Flok og fiskstykki skulu ekki vera lengur { vinnslu en porf er 4, pannig ad hakkun hitastigs
verdi sem minnst. Hitastig { flokum og fiskstykkjum sem selja 4 fersk eda frosin ma ekki
fara yfir 8°C { vinnslurasinni. Mala skal og skrd hitastig fiskflaka og fiskstykkja i lok
vinnslurisar ad lagmarki 2 x 4 dag. Aztlun um vidbrogd ef hitastig fer yfir 8°C skal vera
til.

Flok og fiskstykki sem selja 4 fersk skulu kaeld eins fljott og mogulegt er eftir tilreidslu og
halda vid legra hitastig en 4°C. (Vidauki 4, Lhlud 3. tl. Rgl. nr. 233/1999)”

Mikilvaegt er ad sirennsli sé 4 pvottakorum til ad koma 1 vega fyrir voxt 6rvera.
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Spurning 33. Er hraefni kelt?

S33: Frysting S33: Séltun
60 60~ 1
= N=107
504 N=109 504
404 404
T S
‘6 304 S 301
[ [
20+ 20-
10+ 10+
0 Y 0 Y
& &
FCNN RN
) )
» »
S$33: Forsodnar S$33: Ferskur fiskur
15 45+
N=15 40_N=72 57%
66% 359
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Mynd 33. Kaling 4 hraefni,
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Spurning 34. Eru aukaafurdir keldar?

S34: Frysting
42%

Fjoldi

8=

6+

Mynd 34. Kaling 4 aukaafuroum.
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S34: Soltun

Fjoldi

S34: Ferskur fiskur

Fjoldi
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Spurning 35. Er hraefni i vinnslulinum kzelt i pasum?

S35: Frysting S35: Soltun

] N=o3 39%

Fjoldi
S
[
Fjoldi

S35: Forsodnar S35: Ferskur fiskur
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— 20+
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Mynd 35. Kaling 4 hraefni sem er 4 vinnslulinu i pasum.
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Spurning 36. Er sirennsli 4 pvottakérum?

S36: Frysting S36: Soltun
100 93% 1001 94%
N=103

754 754

50+ 504

Fjoldi
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S36: Forsodnar S36: Ferskur fiskur
124 0 607 807
11dN =11 100%
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Fjoldi

Mynd 36. Sirennsli a pvottakérum.
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Medferd 4 is

Um is gilda sému reglur og fyrir neysluvatn og koma kréfur Fiskistofu fram i skodunaratrioi
numer 2.4.01 { skodunarhandbok Fiskistofu.
“Neysluvatn er vatn, { upphaflegu astandi eda eftir medhoéndlun, sem notad er til drykkjar,

vid matargerd og { matvalafyrirtakjum.

Is skal uppfylla krofur um neysluvatn og vera varinn 4 medan flutningi stendur. Is skal

geyma { hreinum flatum. Vélar til framleidslu 4 is skulu vera hreinar.
Sé klor notadur 1 vinnslu skal styrkur { vatni og is ekki fara yfir 1 ppm.

Syni, til Orverufredilegrar greiningar, skulu tekin samkvemt synatokaztlun, péd ekki
sjaldnar en 4 12 manada fresti notist vinnslan vid vatn frd vatnsveitu sem er undir
opinberu eftirliti. Notist vinnslust6din vid eigin veitu/borholu skal veitan hafa starfsleyfi
og er hun pa undir opinberu eftirliti.( Rgl. nr. 536 /2001). Sé vatnsveitan ekki undir
opinberu eftirliti skal taka syni til Orverufredilegrar greiningar eigi sjaldnar en
manadarlega. Syni skulu tekin 4 st6dum sem gefa sem gleggsta mynd af astandi lagna {
vinnslust6dinni. Audkenna skal synin med krananumeri eda halda skra yfir hvar pau eru

tekin hverju sinni.

Leidi rannsékn 1 ljos ad vatnid uppfylli ekki krofur sem gerdar eru til geda neysluvatns
skal gera radstafanir til ad rannsaka vatnid nanar og eigi sidar en 4 dégum eftir ad

vinnsluleyfishafa berast upplysingar um ad vatnid uppfylli ekki kréfurnar.”
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Spurning 37. Er is adkeyptur?

S37: Frysting S37: Soltun
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Mynd 37. Adkeyptur is.
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Spurning 38. Er isvél hrein?

S38: Frysting S38: Séltun
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Mynd 38. Prif 4 isvélum.
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Spurning 39. Eru kér undir is hrein?

S39: Frysting S39: Séltun
50~ 49% 50- 53%

S39: Forsodnar S39: Ferskur fiskur
86%

Fjoldi

Mynd 39. Hreinlati kara/ilita sem notud eru undir is.
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Spurning 40. Er is hreinn?

S40: So6ltun
50- 53%

S$40: Frysting
%7 N=97 57%

Fioldi
8
I

$40: Forsodnar S40: Ferskur fiskur
359 46Y%
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Mynd 40. Hreinleiki iss.
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Spurning 41. Er is geymdur vid heilna@mar adstedur?

S41: Frysting S41: Soltun
471 N=95 43% T N=o1 mllbl
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Mynd 41. Geymsla 4 is vid heilneemar adstaour.
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Lyftarar

Lyftarar eru naudsynlegur bunadur vid nutima fiskvinnslu. Prif 4 lyfturum purfa pvi ad vera {
samremi vid prif 2 60rum tekjum sem notud eru { vinnslunni. Sja nanar { skodunaratridi numer
3.3.04 i skodunarhandbok Fiskistofu.
“Koma skal i veg fyrir a0 adskotahlutir og efni berist { afurdirnar s.s. utblastur fra
lyfturum og O60rum farartekjum og vegna hledslu lyftara. Til stadar skal vera
lyftarageymsla par sem lyftari er hladinn. Lyftarageymslunni skal vera hegt ad loka med
hutd. (Vidanki 3, I hiuti 1. #. (b) Rel. nr. 233/1999)

Lyftarageymslur og lyftara skulu vera haldid vel vid og vera hrein. (IZdanki 3, II hiuti A 1.
t. Ryl nr. 233/1999)”
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Spurning 43. Eru lyftarar hreinir?

S43: Frysting S43: Soltun

55+ V. 50+
N =106 =82

N=108

Fjoldi
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g
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Mynd 42. Prif a lyfturum.
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Spurning 44. Er lyftarageymslan hrein?

S44: Frysting S44: Séltun
N =106 33 409 N=107 367%
3 i
= 0,
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Mynd 43. Prif i lyftarageymslu.
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Spurning 45. Er g60 umgengni i lyftarageymslu?

S$45: Frysting $45: Soltun

1 N=106 329 33%

20%

Fjoldi
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Mynd 44. Umgengni i lyftarageymslu.
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Spurning 46. Er notkun 4 lyftara innandyra i lagi?

S$46: Frysting $46: Soltun
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Mynd 45. Notkun 4 lyftara innandyra.
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Spurning 47. Er sami lyftari notadur uti og inni?

S47: Frysting S47: Soltun
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Mynd 46. Notkun 4 sama lyftara innan og utan huss.
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UMRZAEDUR OG ALYKTANIR

]’: pessari skyrslu er ad finna Iysandi tolfradi yfir nidurstédur konnunar 4 umgengni og hreinlati

i islenskum fiskvinnslu. Pzr vinnslugreinar sem flest vinnsluleyfi eru { eru: Frysting, soltun,
ferskur fiskur og forsodnar afurdir. I kénnuninni voru fleiri vinnslugreinar, s.s. hersla og
sfldarsoltun en par hafa toluvert ferri vinnsluleyfishafa innan sinnan vébanda. Nidurstédur ar
pessum greinum verda birtar sérstaklega.

Athyglisverdar nidurstédur fengust ur pessari kénnun. Ur henni ma m.a. lesa nokkra petti sem
ekki virdast vera { lagi i morgum islenskum fiskvinnslum. Hér 4 eftir verda peir peattir tiundadir
sem ekki komu nzgjanlega vel ut.

Handpvottur kom almennt mjog illa at. Sérstaklega 1 1josi pess ad krafan er ad starfstélk pvoi sér
alltaf um hendur eftir vinnustopp. Petta pydir { raun ad fyrir frystan fisk pa eru petta atrioi
einungis uppfyllt 1 13% tilvika, { 87% tilfella er handpvottur ekki fullnegjandi. Fyrir soltun pa er
krafan um handpvott uppfyllt 1 3% tilvika og fyrir ferskan fisk { 7% tilvika. Pad ma segja ad
stadan 4 handpvatti sé pad atridi sem sé hvad mest slaandi er ur pessari kénnun og ljést er ad
atak parf a0 gera til a0 koma peim malum { vidunandi horf.

Umgengnisreglur fyrir starfsfélk matvalavinnslu eru mikilvaegar til ad tryggja 6ryggi matvala. Pess
er krafist ad pessar reglur séu hengdar upp 4 aberandi st6dum og a.m.k. vid hvern inngang inn a
tilreidslu-, vinnslu-, geymslu-, og stodsvedi. Reglur pessar banna m.a. reykingar, neyslu matar og
drykkja 4 pessum svadum. Ad 6llu jofnu pa eru pessi skilti til stadar en pessi konnun synir
hinsvegar ad stor hluti starfsfolks hlydir ekki pessum reglum og barust fjélmargar athugasemdir
um ad starfsfélk neytti matar og drykkjar { vinnufatnadi, for at 4 plan i vinnufatnadi til pess ad
reykja og svona metti lengi telja. Vida i fiskvinnslu 4 Islandi er starfsfolkid af morgum
pjodernum. Vid pvi hefur verid brugdist med pvi ad hafa umgengniseglurnar a fleiru en einu
tungumali. Pad er hinsvegar ljost a0 pad er ekki nagjanlegt og meiri fraedslu og eftirlit parf til ad
koma pessu i lag.

brif og umgegni { buningsherbergjum eru ekki nzgjanlega gé0ds. Ahersla hefur verid 16gd 4 a0
halda adskildum persénulegum fatnadi og vinnufatnadi. Pad virdist vera i mjog gdédu lagi hja
peim sem framleida forsodnar afurdir (s.s. rekjuvinnslum). Hinsvegar standa adrar vinnslugreinar
sig ekki nagjanlega vel. Yfirleitt notar starfsfolk videigandi vinnufatnad pé ad bata purfi pessi
atridi { s6ltun og ferskri vinnslu.

Umgengnismal { geymslum var almennt ekki { nagjanlega g6dum standi. T6luvert er um pad ad {
frystigeymslum séu 6vardar afurdir innan um vardar afurdir. Hreinletismal i umbdadageymslum
voru almennt { ekki négu g6du horfi og umgengnismalin sérstaklega.

Karavading fiskvinnslunnar hefur almennt verid til g6ds. P6 hafa skapast akvedin vandamal sem
snia ad geymslu og prifum 4 pessum korum. Pad kemur fram { konnuninni ad stér hluti
vinnsluleyfishafa geymir korin utan dyra. Fiskistofa hefur hingad til ekki gert pa krofu ad kor séu
geymd innan dyra en pad er hinsvegar askilegt ad korin séu varin mengun af véldum fugla og
fleiri utanadkomandi patta. AEskilegt er ad pvottur 4 pessum kérum fari fram { rymi sem er
a0skilid fra vinnslunni en pad er sjaldan raunin. Oftar en ekki pa eru korin pvegin nalaegt
vinnslulinu og gjarnan med haprystidelu sem dreifir 6hreinindum um allt rymid.

Lyftarar eru naudsynlegur tezkjabunadur { natima fiskvinnslu. Pad verdur hinsvegar ad segjast ad
prif 4 pessum taekjum eru oft ekki fullnegjandi. Sama ma segja um lyftarageymslur og umgengni
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geymslunum. Algengar athugasemdir voru ad lyftarageymsla veri full af drasli, jafnvel svo ad
lyftari kemist ekki inn { geymsluna til hledslu og ad ryd/o6prif veri 4 lyfturum.

Hér a0 ofan hafa verid tiltekin nokkur atridi sem Fiskistofa vill sérstaklega benda a i pessari
konnun 4 hreinleti og umgengni 1 islenskum fiskvinnslum. Ljést er ad vida er pottur brotinn og
mun Fiskistofa, dsamt skodunarstofunum og hagsmunaadilum, beita sér fyrir pvi ad eftirlit og
fraedsla verdi aukin til ad baeta dstand peirra patta sem eru mest adkallandi.

I framhaldinu verdur unnid nanar Gr nidurstbdum konnunarinnar og fyritaki munu m.a. fa
upplysingar um pad hvernig pau standa midad vid 6nnur fyrirteeki innan sému vinnslugreinar.
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VIDAUKI II: UPPLYSINGAR TIL FRAMLEIDANDA

Konnun 4 umgengni og hreinlati haustio 2006.

Inngangur
Fiskistofa og skodunarstofur munu framkvema konnun 4 umgengni og hreinlaeti {
fiskvinnslum sem hafa vinnsluleyfi fra Fiskistofu. Hreinleti, god umgengni og adskilnadur
milli hreinna og Ohreinna sveda er mjog mikilvegt i fiskvinnslu til ad tryggja heilnemi
afurdanna.

Markmio

Tilgangurinn er ad fa upplysingar um astandid almennt og hvernig adskilnadi milli hreinna og
ohreinna svaeda er hattad. Nidurstodurnar verda birtar og getur par med skapast vettvangur
umradna um hvad megi betur fara i fiskvinnslu 4 Islandi og hvad sé vel gert. Fiskistofa fer i
eftirfylgniskodanir til ad knyja & um urbatur i peim fyrirtekjum sem fa Odsettanlega
nidurstodu ur konnuninni. Jafnframt pad gefur konnunin moguleika 4 ad bera saman
skodunarmenn 4 annan hatt en hingad til hefur verid gert.

Framkvaemd

Fiskistofa utbyr gétlista med peim pattum sem 4 ad huga ad i konnuninni. Skodunarmenn
skoda fyrirtekid og meta pa patti sem koma fram i gatlistanum. Ef fyrirteekid er med 6skylda
vinnslu eda vinnslugreinar sem ekki eru { sama hiisnedi skal fylla at fleiri en einn gatlista.
Melikvardinn er broskarlar, fimm mismunandi svipbrigdi sem eiga ad samsvara vid pad
hvernig skodunarmadurinn upplifir skodunaratridid. I flestum tilfellum er verid ad meta
astand, p.e. fra pvi ad vera “mjog gott” (©) i pad ad vera “mjog slemt” (®), tidni spurningar
eru frd pvi ad vera “alltaf” { ad vera “aldrei”. Sem vidmid pa attu skodunarmenn ad ganga ut
fra pvi besta sem buiast ma vid 1 greininni (eda sem hann hefur séd 1 greininni) til pess versta
sem hann hefur sé0.

Framleidanda er tilkynnt um kénnunina 4 stadnum og afhentar upplysingar sem skyra hana
nanar. Par mun m.a. koma fram ad skyrsla verdi unnin r nidurstédunum og ad fyrirtekio fai
upplysingar um hvar pad stendur midad vid adra. Jafnframt ad stada fyrirtekisins sé
tranadarmal, fyrst um sinn ad minnsta kosti. Afrit af gatlista er ekki skilid eftir { fyrirtaekinu

Nidurstodur verdi sendar vikulega til Fiskistofu. Ef skodunarmadur metur astand fyrirtaekisins
svo, a0 Fiskstofa purfi ad gripa til adgerda pa skal haft samband og nidurstodur
konnunarinnar faxadar eins fljott og unnt er til Fiskistofu.

Birting niourstadna

Markmidid er ad kynna nidurstodur ur kénnunni i greinum, skyrslum, & vef Fiskistofu og &
annan hatt.
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